
CALENDRIER

DES SEMIS & RÉCOLTES

JANV. FÉV. MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT SEPT. OCT. NOV. DÉC.
Courges,

Potimarrons,
Citrouilles

Courgettes

Haricots 
verts

Petits pois

Poivrons, 
Piments

Tomates, 
Aubergines

Betteraves

Carottes

Oignons,
Ail,

Echalottes

Navets, 
Panais

Poireaux

Pommes de 
terre

Radis

Choux 
(blancs, 
rouges, 
frisés)

Epinards,
Côtes de 

bette
Persil,
Basilic, 
Thym

Salades

Semis

Récoltes

Semis et Récoltes

Semer au bon moment c’est la condition pour réussir son potager

ASTUCE
Préparez votre sol avant le démarrage des semis. 
Amendez-le avec votre compost !


